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1 Цели и задачи дисциплины

Целью преподавания дисциплины «Охрана труда и БЖД» является подготовка специалистов по вопросам теоретических и практических основ безопасности, безвредности и облегчения условий труда при его максимальной производительности, по вопросам законодательной и нормативно правовой базы в области охраны труда. Законодательные  акты. Организационные и теоретические основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. Понятия и определения.

Задачи изучения дисциплины:

         «Охрана труда и БЖД» заключается в том, чтобы свести к минимальной вероятность поражения или заболевания работающих с одновременным обеспечением комфорта и их работоспособности;

           - изучить вопросы законодательства в области охраны труда;
           - изучить системы управления охраной труда  и техникой безопасности на промышленных предприятиях. 
Знания, усваиваемые студентами в период изучения дисциплины:

- усвоить Правовые нормы, стандарты и требования в области «Охраны труда и безопасности производств»;

          - усвоить систему управления охраной труда и техникой безопасности;

          - усвоить организационные, технические средства защиты работающих от воздействия вредных факторов.


          Умения, усваиваемые студентами в период изучения дисциплины:

- уметь  решать конкретные инженерные вопросы по предупреждению травматизма, аварий и других чрезвычайных ситуаций;

-  уметь анализировать состояние охраны труда и техники безопасности по предприятию;

 - уметь выполнять анализ производственного травматизма. 
- уметь составлять программы по проведению вводного инструктажа и составлению инструкций.

2 Пререквизиты

Программа дисциплины «Охрана труда и БЖД» основывается на знаниях дисциплин: физики, химии, психологии, общей экологии, методы и средства контроля окружающей среды.

3 Содержание дисциплины

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН  ДИСЦИПЛИНЫ

	№ п/п


	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Лекции
	Лабораторные


	СРС



	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Введение. Правовые и организационные вопросы охраны труда 
	1
	
	-

	2
	Метеорологические условия производственной среды
	1
	2
	5

	3
	Производственное освещение
	1
	2
	5

	4
	Защита от производственного шума и вибрации
	1
	6
	9

	5
	Электробезопасность 
	1
	3
	5

	6
	Основы техники безопасности
	1
	
	-

	7
	Основы пожарной безопасности
	1
	
	-

	8
	Оборудование пожароопасных, взрывоопасных помещений
	1
	
	9

	9
	Молниезащита зданий и сооружений 
	1
	
	5

	10
	Организационные и теоретические основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	5

	11
	Чрезвычайные ситуации
	1
	
	5

	12
	Опасности среды обитания
	0,5
	
	-

	13
	Техногенные опасности и защита от них
	1
	
	2

	14
	Защита населения 
	0,5
	
	-

	15
	Устойчивость работы промышленных объектов
	1
	
	5

	16
	Спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения
	1
	2
	5

	ИТОГО: 90
	15
	15
	60


Содержание теоретического курса


Тема 1. Ведение. Правовые и организационные вопросы охраны труда
 
Национальная политика Республики Казахстан в области охраны труда. Основные законодательные акты и нормативные документы по охране труда. Система управления охраной труда. Основные функции и задачи органов управления. Органы государственного надзора, ведомственного и общественного контроля по охране труда. Организация службы контроля и надзора за состоянием охраны труда на предприятии. Обязанности административно-технического персонала предприятий по обеспечению безопасных условий труда. Планирование и финансирование мероприятий по охране труда. Коллективный договор между администрацией и профсоюзным комитетом предприятия.

Ответственность за нарушение законодательства о труде, правил и инструкций по охране труда. Обучение безопасным приемам труда. Расследование и учет несчастных случаев и аварий. Понятие о травматизме и профессиональных заболеваний. Отчетность по производственному травматизму профзаболеваемости. Критерии оценки состояния охраны труда. Пропаганда охраны труда.
          Тема 2. Метеорологические условия производственной среды
Влияние метеорологических факторов на организм человека и безопасность труда. Способы создания нормативных метеорологических условий труда, вентиляция производственных помещений.

          Тема 3. Производственное освещение
Влияние освещенности рабочих мест на безопасность труда. Основные светотехнические величины. Естественное и искусственное освещение, виды освещения, нормирование. Методы расчета искусственного освещения. Основные требования к производственному освещению.
          Тема 4. Защита от шума и вибрации, вредных веществ и излучений
          Вредные действия их на организм человека. Характеристики шума вибрации. Нормирование и контроль их уровней. Меры защиты от их вредного воздействия.
          Ионизирующие, электромагнитные излучения, виды и характеристики их. Вредные действия ионизирующих, электромагнитных излучений на организм человека. Нормирование и контроль уровней ионизирующих, электромагнитных излучений, меры защиты от их воздействия.

          Класс опасности вредных веществ, их действие на организм человека. Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Способы и средства защиты от действия вредных веществ на человека.
Тема 5. Электробезопасность
Действие электрического тока на человека. Анализ условий поражения человека электрическим током в различных электрических сетях. Классификация помещений по электробезопасности. Обеспечение электробезопасности, защитное заземление, зануление, отключение. Электрозащитные средства и предохранительные приспособления. Защита от статического и атмосферного электричества.
          Тема 6. Основы техники безопасности
Основные требования безопасности к производственным процессам и оборудованию. Требования безопасности к основным элементам конструкции, органам и пультам управления. Основные требования к устройству предприятий, цехов. Требования безопасности к производственным помещениям, площадкам и территориям. Общие требования безопасности оборудования, машин и механизмов. Правила безопасности при размещении производственного оборудования, материалов, готовой продукции. Общие требования безопасности по обслуживанию оборудования и системам управления производственным процессам. Правила безопасности при эксплуатации подъемно- транспортных машин и грузозахватных приспособлений. Обеспечение безопасности эксплуатации сосудов и систем, работающих под давлением.
          Тема 7. Основы пожарной безопасности


Основные сведения о горении и пожарной опасности веществ. Классификация видов горения. Общие закономерности процесса горения и взрыва газо-и пылевоздушных смесей. Причины и характер пожаров на предприятиях. Средства и способы тушения пожаров. Автоматическая пожарная защита. Газоиндикаторы и сигнализаторы. Способы безопасной эвакуации людей при возникновении пожаров на предприятиях. Организация пожарной охраны на предприятии. Государственный пожарный надзор. Обязанности лиц, ответственных за пожарную безопасность. Противопожарный инструктаж. Противопожарные разрывы, преграды, зоны, отсеки и секции. 


          Тема 8. Оборудование пожароопасных, взрывоопасных помещений
Огнестойкость строительных конструкций. Способы повышения огнестойкости зданий и сооружений. Противопожарные требования к оборудованию пожаро- и взрывоопасных помещений. Эвакуация людей при пожарах. Пожарная безопасность при устройстве складов.
          Тема 9. Молниезащита зданий и сооружений
Категории устройств молниезащиты зданий и сооружений. Конструкции молниеотводов. Определение зон защиты молниеотводов.
          Тема 10. Организационные и теоретические основы безопасности жизнедеятельности
Организация и ведение ГО – одна из важнейших функций государства, составная часть оборонного строительства, элемент безопасности страны. Роль, основные задачи и организационная структура Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Казахстан. Законодательные акты и положения РК в области ЧС. Общий принцип организации ГО. Принципы защиты людей при ЧС. Полномочия представительных органов. Права и обязанности граждан РК при ЧС. Способы защиты людей при ЧС. Силы ГО и ЧС. Структура ГО и ЧС на промышленном объекте. Планирование мероприятий по ГО и ЧС на объектах.
          Тема 11. Чрезвычайные ситуации
Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Основные понятия и определения, классификация ЧС и объектов экономики по потенциальной опасности. Поражающие факторы ЧС техногенного характера, фазы развития ЧС.
Характеристика поражающих факторов ЧС природного характера. Классификация стихийных бедствий. Методика расчета возможных разрушений зданий и сооружений при ЧС природного характера. 

Поражающие факторы ЧС военного времени. Виды оружия массового поражения. Их особенности и последствия применения.

Тема 12. Опасности среды обитания

Источники опасностей естественного, техногенного и антропогенного происхождения. Классификация негативных факторов. Опасности повышенных и высоких уровней. Загрязнения атмосферы, гидросферы и почвы. Виды, источники и масштабы опасных и вредных производственных факторов. Классификация опасных и вредных факторов. Воздействие и трансформация загрязнений в среде обитания.
Тема 13. Техногенные опасности и защита от них

Аксиома о потенциальной опасности производственных процессов и технических средств. Причины отказов, критерии и методы оценки опасных ситуаций. Понятие и величина риска. Остаточный риск – объективная предпосылка производственных аварий и катастроф. Вероятность возникновения аварий на производстве. Допустимый риск и методы их определения. Прогнозирование и моделирование условий возникновения опасных ситуаций. Порядок оценки и подтверждение требований по безопасности.

Тема 14. Защита населения

Этапы проведения мероприятий по защите населения. Инженерные мероприятия. Эвакуация населения. Радиационная и химическая защита. Медицинские мероприятия. Противопожарные мероприятия.

Тема 15. Устойчивость работы промышленных объектов

Понятие об устойчивости в ЧС. Устойчивость функционирования промышленных объектов в ЧС мирного и военного времени. Факторы, влияющие на устойчивость функционирования объектов. Исследование устойчивости промышленного объекта.
Принципы и способы повышения устойчивости функционирования объектов в ЧС. Способы повышения защищенности персонала. Мероприятия по повышению устойчивости инженерно-технического комплекса и системы управления объектовом.

Тема 16. Спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения

Основы организации и проведения спасательных и других неотложных работ (СиДНР). Цель, содержание и условия, в которых будут проводиться СиДНР. Силы и средства, привлекаемые для их проведения. Условия успешного проведения СиДНР в очагах поражения. Особенности организации и проведения СиДНР в очагах комбинированного поражения. 
Содержание лабораторных работ
Тема 2. Исследование параметра микроклимата рабочей зоны
Работа состоит в изучении порядка нормирования микроклимата в рабочей зоне производственных помещений и приобретения навыков по замерам и оценке параметров микроклимата в исследуемой зоне.
Тема 3. Исследование освещенности рабочих мест

При выполнении работы студенты изучают принципы нормирования освещения в соответствие (СН и П-II-4-79) приобретают навыки и делают расчеты по оценке освещения на рабочих местах производственных помещений.

Тема 4. Исследование шума и вибрации

Целью работы является исследование эффективности средств защиты от шума на физических моделях лабораторного стенда. Данная цель работы должна быть достигнута на основе изучения теоретических вопросов защиты от шума, принципа действия прибора измерения ВШВ-003, физических моделей средств защиты от шума и методики экспериментальных исследований.
Основная цель работы состоит в приобретении навыков по измерению параметров производственных вибраций и оценке эффективности изоляции.
Тема 5. Контроль защитного заземления
Основная цель работы состоит в изучении защитных свойств защитного заземления и исследовании его эффективности в трехфазных сетях с различным режимом нейтрали.
Тема 16. Изучение методов оказания доврачебной помощи пострадавшим 
Приобретение практических навыков в проведении первой доврачебной помощи пострадавшему от электрического тока.
Содержание СРС

	№
	Вид СРС
	Форма отчета
	Вид контроля
	Объем в часах

	1
	Подготовка к лекционным занятиям
	Рабочая тетрадь
	Участие в занятии
	10

	2
	Подготовка материалов к выполнению практических работ,

лабораторных работ
	Рабочая тетрадь
	     Защита
	30

	3
	Изучение материала,  не вошедшего в содержание аудиторных занятий
	Конспект
	Коллоквиум
	10

	4
	Подготовка к контрольным мероприятиям
	
	РК 1, РК 2
	10

	
	Всего
	60


Темы, предлагаемые студентам для самостоятельного изучения

Тема 2. Метеорологические условия производственной среды
Влияние метеорологических факторов на организм человека и безопасность труда. Пути оздоровления воздушной среды на промышленном предприятии.
Профилактика неблагоприятного воздействия микроклимата. Вентиляция производственных помещений.

Рекомендуемая литература: [1], [10], [12].
         Тема 3. Производственное освещение


Основные требования к производственному освещению. Организация производственного освещения на предприятии количественные и качественные показатели освещения нормирование и расчет производственного освещения.

 Рекомендуемая литература: [2], [3], [5].
Тема 4. Защита от шума и вибрации 
Биологическое воздействие шума и вибрации на организм человека. Приборы для измерения шума и вибрации. Средства индивидуальной защиты от шума и вибрации.

Рекомендуемая литература: [2], [3], [10].
Тема 5. Электробезопасность
Опасное действие электрического тока на организм человека. Меры защиты от поражения электрическим током. Причины поражения электрическим током.
Рекомендуемая литература: [3], [5], [10].
Тема 8. Оборудование пожароопасных, взрывоопасных помещений

Способы повышения огнестойкости зданий и сооружений. Противопожарные требования к оборудованию пожаро-взрывоопасных помещений. Эвакуация людей.
Рекомендуемая литература: [3], [4], [11].

Тема 9. Молниезащита зданий и сооружений


Категории устройств молниезащиты зданий и сооружений. Конструкции молниеотводов. Определение зоны защиты молниеотводов.
Рекомендуемая литература: [3], [6], [11].
Тема 10. Организационные и теоретические основы безопасности жизнедеятельности

Законодательные Акты и положения РК в области ЧС и ГО. Планирование мероприятий по ГО и ЧС. На объектах. Понятие приемлемого риска.

Рекомендуемая литература: [1], [5].
          Тема 11. Чрезвычайные ситуации


Классификация ЧС объектов экономики по потенциальной опасности.
Рекомендуемая литература: [1], [5].
Тема 13. Техногенные опасности и защита от них

Причины отказов, критерии и методы оценки опасных ситуаций. Понятие и величина риска на промышленном предприятии. Вероятность возникновения аварий на производстве.
Рекомендуемая литература: [1], [5], [15].

Тема 15. Устойчивость работы промышленных объектов

Устойчивость функционирования промышленных объектов в ЧС мирного и военного времени. Мероприятия по повышению устойчивости инженерно-технического комплекса и системы управления объектом.
Рекомендуемая литература: [1], [6], [7].

Тема 16. Спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения

Организация и проведение спасательных и другие неотложных работ. Силы и средства, привлекаемые для проведения спасательных и других неотложных работ в очагах поражения.

Рекомендуемая литература: [1], [6], [7].
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