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1 Общие сведения

Дисциплина «Охрана труда» дает знания будущим бакалаврам для:

- создания безопасных и безвредных условий труда;

- соблюдения мер безопасности при эксплуатации и ремонте грузоподъемных машин и механизмов, автотранспортных средств передвижения. 
	Выписка из рабочего учебного плана 

специальности
	[image: image1.jpg]




	Форма

Ф СО ПГУ 7.18.3/32


Выписка из рабочего учебного плана специальности  5В071300 «Транспорт, транспортная техника и технологии»

Наименование дисциплины «Охрана труда»

	Форма обуче

ния
	Трудоемкость дисциплины
	Формы контроля по семестрам
	Семестр
	Объем работы студентов по семестрам

	
	кредитов
	академических часов
	
	
	кредитов
	аудиторных занятий

 (ак. часов)
	СРС

(ак. часов)

	
	
	всего
	ауд
	СРС
	экз.
	зач.
	КП
	КР
	
	
	всего
	лек
	пр.
	лаб
	всего
	СРСП

	очная на базе ОСО

2009 г.п.
	3
	135
	24
	111
	5
	
	
	
	5
	3
	24
	6
	6
	12
	111
	


При     изучении     дисциплины     «Охраны     труда » рекомендуется следующая литература:




Литература

Основная
1. Безопасность производственных процессов на предприятиях машиностроения/ Под ред. Г.А. Харламова.- Москва, 2006. – с.418

2.  Безопасность технологических процессов и производств. Охрана труда.- М. : Высшая школа, 2001. – с.316 

3.  Безопасность технологических процессов и производств. Охрана труда.- Москва, Высшая школа, 2001.- с.214

4.  Безопасность жизнедеятельности/ Под ред. С.В. Белова. – Москва, Высшая школа, 2001. – с.395 

5. В.И. Бондин, А.В. Лысенко. Безопасность жизнедеятельности.- Ростов –на – Дону, 2003. – с.280 

6.  А.С. Гринин, В.Н. Новиков. Безопасность жизнедеятельности.- Москва, 2002. – с.121

Дополнительная

7. О.Н. Русак, К.Р. Малаян, Н.Т. Занько. Безопасность жизнедеятельности.- Санкт – Петербург, 2000. – с.365

8. Ю.Г. Сапронов, А.Б. Сыса, В.В. Шахбазян. Безопасность жизнедеятельности.- Москва, 2002. – с.76

9. Трудовой Кодекс Республики Казахстан от 15 мая 2007 г. №251-III.-     с.3-21
Тематический план дисциплины

	№ п/п
	Наименование тем
	Количество контактных часов по видам занятий

	
	
	лекции
	практи-ческие (сем)
	лабораторные
	студий-ные
	индивидуальные
	СРС

	1
	Введение. Система управления охраной труда
	0,5
	
	
	
	
	5

	2
	Методы изучения причин производственного травматизма и профессио​нальных заболеваний
	0,5
	
	
	
	
	5

	3
	Опасные и вредные производственные факторы и средства защиты 
	0,5
	
	
	
	
	5

	4
	Эргономические основы охраны труда
	0,5
	
	
	
	
	5

	5
	Исследование параметров микроклимата в производственных условиях
	
	
	3
	
	
	

	6
	Производственное освещение
	0,5
	
	
	
	
	5

	7
	Исследование характеристик производственного освещения
	
	
	3
	
	
	

	8
	Производственная вибрация и меры борьбы с ее вредным влиянием 
	0,5
	
	
	
	
	

	9
	Производственный шум и меры борьбы с ним
	0,5
	
	
	
	
	5

	10
	Исследование эффективности средств защиты от шума 
	
	
	3
	
	
	

	11
	Защита от вредного воздействия излучений
	0,5
	
	
	
	
	5

	12
	Санитарно- технические требования к производственным объектам
	0,5
	
	
	
	
	5

	13
	Основные правила сердечно-легочной реанимации при поражении электрическим током
	
	
	3
	
	
	

	14
	Исследование производственной вибрации и эффективности виброзащиты
	
	3
	
	
	
	

	15
	Безопасность труда при эксплуатации установок и сосудов, работающих под давлением и газового оборудования
	0,5
	
	
	
	
	5

	16
	Исследование эффективности действия защитного заземления
	
	3
	
	
	
	

	17
	Обеспечение безопасности производственного оборудования, производст​венных процессов и подъемно - транспор-тного оборудования
	0,5
	
	
	
	
	

	18
	Пожарная безопасность
	0,5
	
	
	
	
	

	ИТОГО:
	6
	6
	12
	
	
	111


3 Методические указания по изучению дисциплины «Охрана труда»
Тема 1 Введение. Система управления охраной труда
Охрана труда и её 4 раздела. Цели, задачи и содержание  курса. Требования к специалистам по безопасности и охране труда.
 Вопросы охраны труда в консти​туции Республики Казахстан, в трудовом Кодексе РК и других нормативных документах.  Система стандартов безопасности труда. (ССБТ). Нормативно-техническая документация по охране труда. Система управления охраной труда, ее функции. Обязанности и ответственность в области охраны труда. Государственный и ведомственный надзор и общественный контроль на предприятии. 
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- основы положения трудового кодекса РК;
- нормативно- техническую документацию по охране труда;
уметь:
- пользоваться подсистемами ССБТ;
- осуществлять контроль за состоянием охраны труда на предприятии.

Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (9(,3-21стр; (2(, 223-316 стр; (1(, 5-418 стр.

Тема 2 Методы изучения причин производственного травматизма и профессио​нальных заболеваний

Факторы, определяющие повышенную опасность труда  на пред​приятии. Характеристика, анализ и прогнозирование опасных и вредных факторов. Причины травматизма и профзаболеваний. Показатели производственного травматизма и профзаболеваний.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- факторы, определяющие повышенную опасность труда на предприятии;
- причины травматизма и профзаболеваний;
уметь:
- осуществлять анализ производственного травматизма и профзаболеваний;
- выполнять расчет показателей производственного травматизма и проф.заболеваний.

Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 223-316 стр; (1(, 5-418 стр 
Тема 3 Опасные и вредные производственные факторы и средства защиты 

Классификация опасных и вредных производственных факторов. Средства коллективной и индивидуальной защиты. Расчет потребности средств индивидуальной защиты.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- классификацию и анализ опасных и вредных производственных факторов;
- классификацию средств защиты работающих;
уметь:
- выполнять расчет потребности средств индивидуальной защиты;
- пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты.

Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 223-316 стр; (1(, 5-418 стр.

Тема 4 Эргономические основы охраны труда

Основные понятия о физиологическом и психофизиологическом содержании трудовых процес​сов и условий труда. Основные факторы надежности в технических специальностях. Проблема взаимодействия и связей человека со сложными техническими системами. Физические возможности человека. Основ​ные инженерно-психологические характеристики человека и его способности по переработке информации.

Факторы, влияющие на работоспособность и утомление на работоспособность и утомле​ние человека в процессе труда.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- основные факторы надежности в технических системах;
- основные инженерно-психологические характеристики человека;
уметь:
- разрабатывать режимы труда и отдыха;
- применять динамику работоспособности человека.

Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 223-316 стр; (1(, 5-418 стр.

Тема 5 Производственное освещение

Влияние освещенности на качество и производительность труда работающих. Ос​новные светотехнические понятия. Приборы для измерения освещенности.                                                                                                                                                 

Основные требования к производственному освещению. Основные типы и характеристики  источников света. Расчет естественного и искусственного освещения. Средства индивидуальной защиты органов зрения. Цветовое оформление производственных помещений.

В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- основные светотехнические понятия;
- основные требования к производственному освещению;
уметь:
-  пользоваться приборами для измерения освещенности измерения освещенно​сти помещении.
-  выполнять расчеты искусственного и естественного освеще​ния.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 168-212 стр; (1(, 270 - 325 стр.

Тема 6 Производственная вибрация и меры борьбы с ее вредным влиянием 

Влияние вибрации на организм человека. Классификация, нормирование. Физические характе​ристики, частотный спектр и измерение вибраций. Методы борьбы с вибрацией. Средства коллективной и индивидуальной защиты от вибрации.

В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- физические характеристики вибрации;
- методы борьбы с вибрацией;
уметь:
-  применять средства индивидуальной защиты от вибрации;
-  пользоваться приборами для измерения производственной вибрации.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 168-212 стр; (1(, 270 - 325 стр.

Тема 7 Производственный шум и меры борьбы с ним

Влияние шума на здоровье и работоспособность людей. Анализ шума на рабочих мес​тах.

Измерение и нормирование шумовых характеристик. Контроль шума на рабочих местах. Методы снижения шума. Мероприятия борьбы с шумом.  Средства индивидуальной защиты от шума. Ультра- и инфразвук, меры по снижению их вредного влияния.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- физические характеристики шума;
- классификацию шума на рабочих местах;
уметь:
-  выполнять акустические расчеты;
-  пользоваться приборами для измерения шума, инфра – и ультразвука.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 168-212 стр; (1(, 270 - 325 стр.
Тема 8 Защита от вредного воздействия излучений

Классификация излучений. Виды излучений, их действие на организм человека. Доза облучения, нормирование. Технические и организационные меры защиты. Индивидуальная защита.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- классификацию излучений;
- нормы радиационной безопасности;
уметь:
-  применять методы по измерению степени ионизации облучаемой среды;
-  применять средства индивидуальной защиты.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 153 – 164 стр; (1(, 150 - 270 стр; (3(, 64- 79, 136- 152 стр.

Тема 9 Санитарно- технические требования к производственным объектам 

Требования к генеральному плану предприятий и объектов. Санитарно- технические требова​ния к производственным, вспомогательным и бытовым помещениям. Расчет санитарно- быто​вых помещений и устройств на объектах. Санитарно- техническая паспортизация производст​венных объектов. Учет вопросов охраны труда в проектах организации строительства и проектах производства работ.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- требования к генеральному плану предприятию;
- санитарно- технические требова​ния к производственным помещениям;
уметь:
-  проектировать санитарно-технические устройства;
-  выполнять расчет санитарно-бытовых помещений.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 153 – 164 стр; (1(, 150 - 270 стр; (3(, 64- 79, 136- 152 стр.

Тема 10 Безопасность труда при эксплуатации установок и сосудов, работающих под давлением и газового оборудования

Классификация систем, работающих под давлением. Причины и последствия раз​герметизации установок и сосудов, работающих под давлением. Основные причины аварий и общие методы предупреждения аварий. Регистрация, освидетельствова​ние, испытания и пуск в эксплуатацию. Арматура, контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности. Требования к помещениям для установки котлов и систем под давлением. Хранение и перевозка газовых баллонов.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- классификация систем, работающих под давлением;
- основные причины аварий, установок и систем, работающих под давлением;
уметь:
-  применять «Правила эксплуатации сосудов, работающих под давлением»;
-  применять «Правила эксплуатации грузоподъемных машин и механизмов».
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе:(2(, 153 – 164 стр; (1(, 150 - 270 стр; (3(, 64- 79, 136- 152 стр.

Тема 11 Обеспечение безопасности производственного оборудования, производст​венных процессов и подъемно-транспортного оборудования

Требования безопасности к производственным процессам. Требования безопасности к произ​водственному оборудованию. Требования безопасности к грузоподъемным механизмам.

Обеспечение устойчивости машин и механизмов. Обеспечение надежности и прочности технических систем. Применение устройств безопасности. Обеспечение безопасности при обо​рудовании рабочих мест.

Безопасность работ при обследовании и ремонте машин и оборудования. Правила пере​возки людей. Правила погрузки, выгрузки и складирования грузов. Требования безопасности к грузовым транспортным средствам.

Технические и организационные средства обеспечения безопасности движения.
В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- требования безопасности к производственным процессам и оборудованию;
- требования безопасности к грузовым транспортным средствам, установок и систем, работающих под давлением;
уметь:
-  применять правила перевозки людей;
-  применять правила погрузки, выгрузки и складирования грузов.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (2(, 153 – 164 стр; (1(, 150 - 270 стр; (3(, 64- 79, 136- 152 стр.
Тема 12 Пожарная безопасность

Пожарная опасность на объектах хозяйствования и на транспорте. Горение веществ и взрывы. Показатели пожаро -взрывоопасное газо, паро- и пылевоздушных смесей.

Классификация производств по пожарной опасности. Горючесть строительных мате​риалов и конструкций. Огнестойкость зданий и сооружений. Меры пожарной профилактики.

Пожарные требования к системам водоснабжения, отопления, венти​ляции, освещения и канализации.

Средства и методы тушения пожаров. Автоматические огнегасительные установки. Ме​тодика расчета сил и средств для тушения пожаров. Пожарная сигнализация и связь. Противо​пожарные преграды. Эвакуация людей из зданий и сооружений. Организация пожарной охраны объектов.

В результате изучения данной темы студенты должны знать:
- классификацию производств по пожарной опасности;
- средства и методы тушения пожаров;
уметь:
-  пользоваться установками автоматического пожаротушения;
-  выполнять эвакуацию людей и материальных ценностей из зданий.
Вопросы, касающиеся, данной темы изложены в литературе: (6(, 50 – 80, 95 – 121 стр; (1(, 234 – 254 стр; (2(, 212 -223 стр.
