Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе

Цитология и гистология – является одной из фундаментальных дисциплин, необходимых для познания живой природы. Цитология – наука о строении и функциях растительных и животных клеток, гистология – наука о тканях животных организмов.

 Целью дисциплины является формирование у студентов понятий и представлений об основных закономерностях в строении и физиологии животной и растительной клетки, строении, функциях, генезисе и классификации основных типов и разновидностей тканевых систем животных.

Задачами преподавания дисциплины, является получение студентами теоретических знаний о клетке, как элементарной единице живого, об основных клеточных популяциях, входящих в состав тканей, о характере взаимоотношений различных тканей в норме и при действии неблагоприятных внешних факторов, о строении и биохимии межклеточного вещества тканевых систем, об особенностях физиологической и репаративной регенерации тканей. 

В результате изучения курса студенты должны знать:

· Основные положения клеточной теории, организацию и функции клетки;

· Методы исследования клеток и тканей;

· Механизмы клеточного деления и дифференцировки в норме и при патологии;

· Строение, классификацию и функции тканей животных организмов, развитие различных тканевых систем в онтогенезе;

· Данные экспериментальной гистологии о физиологической и репаративной регенерации различных тканей.
В результате изучения курса студенты должны уметь:
· Уметь определять основные виды тканей и клеток;

· Читать цитологические, гистологические препараты и электроннограммы;

· Применять полученные знания для повышения уровня теоретической подготовки и в практической деятельности.

Пререквизиты: Анатомия человека, Зоология беспозвоночных, Зоология позвоночных.

Содержание дисциплины

Ф СО ПГУ 7.18.1/14

	Тематический план дисциплины

	№

п/п
	Наименование тем дисциплины
	Количество часов

	
	
	Лекц.
	Пр.
	Лаб.
	СРС

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Раздел «Цитология». Предмет  и история развития цитологии. Формирование современного учения о клетке. 
	1
	
	
	0,5

	2
	Строение и химия клеточного ядра. 
	1
	
	
	0,5

	3
	Строение и функции ядрышка и ядерной оболочки.
	1
	
	
	0,5

	4
	Организация биомембран, строение клеточной стенки.
	1
	
	
	0,5

	5
	Организация цитоплазмы. Химический состав гиалоплазмы.
	1
	
	
	0,5

	6
	Строение и функция клеточных органоидов. Эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы.  
	2
	
	
	1

	7
	Строение и функции митохондрий и пластид.
	1
	
	
	0,5

	8
	Воспроизведение клеток. Клеточный цикл. Деление соматических клеток. 
	2
	
	
	1

	9
	Раздел «Гистология». Предмет и краткая история развития гистологии. Понятия о тканях, морфофункциональная классификация тканей. 
	1
	
	
	0,5

	10
	Общая морфофункциональная характеристика эпителиальных тканей. Принципы классификации эпителиев. 
	1
	
	
	0,5

	11
	Покровный и кишечный эпителий.
	1
	
	
	0,5

	12
	Мерцательный и альвеолярный эпителий. Эпителий желез. 
	1
	
	
	0,5

	13
	Происхождение, общая характеристика и классификация тканей внутренней среды. 
	1
	
	
	0,5

	14
	Кровь. Состав крови, характеристика и классификация форменных элементов крови. 
	1,5
	
	
	0,5

	15
	Рыхлая соединительная ткань.
	1
	
	
	0,5

	16
	Опорно-механические ткани позвоночных животных .
	1
	
	
	0,5

	17
	Мышечные ткани. Поперечно-полосатые скелетные ткани. 
	1
	
	
	0,5

	18
	Сердечная мышечная и гладкие мышечные ткани. 
	1
	
	
	0,5

	19
	Ткани нервной системы. Нервные клетки. Синапсы. 
	1
	
	
	0,5

	20
	Рецепторные нервные окончания. Нейросекреторные клетки. Нейроглия.
	1
	
	
	0,5

	21
	Современные методы исследования клеток. Устройство и принципы работы микроскопов. 
	
	1
	
	1

	22
	Разнообразие клеточной организации. Общая морфология про- и эукариотических клеток. 
	
	2
	
	3

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	23
	Клеточные включения (белковые, углеводные, липидные, пигментные).
	
	2
	
	3

	24
	Органоиды клетки. Строение и топография эндоплазматической сети и аппарата Гольджи.
	
	1
	
	1,5

	25
	Топография, количество, размеры и строение митохондрий различных типов клеток. 
	
	1
	
	2,5

	26
	Топография, количество, размеры и строение пластид различных типов клеток.
	
	2
	
	3

	27
	Форма, строение и функциональные изменения ядра. Морфология хромосом. 
	
	2
	
	3

	28
	Количество, микроскопическое строение ядрышка и ядерной оболочки. 
	
	2
	
	3

	29
	Митоз растительной и животной клетки. Амитоз. 
	
	2
	
	6

	30
	Строение однослойных плоских и кубических эпителиев. 
	
	
	2
	3

	31
	Строение многослойных эпителиев.
	
	
	1
	1,5

	32
	Железистые эпителии.
	
	
	1
	1,5

	33
	Кроветворные органы, гемопоэз.
	
	
	1
	2,5

	34
	Рыхлая соединительная ткань. 
	
	
	1
	1,5

	35
	Плотная оформленная и неоформленная соединительная ткань.  
	
	
	2
	3

	36
	Хрящевая ткань. 
	
	
	1
	1,5

	37
	Костная ткань.
	
	
	1
	1,5

	38
	Развитие костной ткани. 
	
	
	1
	2,5

	39
	Мышечные ткани. Поперечно-полосатые мышечные ткани.
	
	
	1
	1,5

	40
	Нервные клетки. Нервные отростки и нервы.
	
	
	2
	3

	41
	Рецепторы. 
	
	
	1
	6

	42
	Полный очерк развития цитологии и гистологии.
	
	
	
	4

	43
	Методы исследования клеток и тканей. Современная цитология в биологическом образовании.
	
	
	
	4

	44
	Фотосинтезирующие бактерии и сине-зеленые водоросли. Происхождение пластид.
	
	
	
	2

	45
	Деление половых клеток (мейоз).
	
	
	
	2

	
	Факторы дифференциации клеток.
	
	
	
	2

	46
	Эмбриональная детерминация.
	
	
	
	2

	47
	Общая схема кроветворения у млекопитающих.
	
	
	
	2

	48
	Лимфа. Состав и свойства лимфоидной ткани.
	
	
	
	2

	49
	Гистогенез и регенерация костной ткани.
	
	
	
	2

	50
	Гистогенез и регенерация мышечной ткани.    
	
	
	
	2

	Итого:
	22,5
	15
	15
	90


Содержание теоретического курса

Тема 1. Раздел «Цитология». Предмет  и история развития цитологии. Формирование современного учения о клетке.

Современная цитология – наука о клетке, основнная на научных и методических достижениях биохимии, биофизики, молекулярной биологии и генетики. Краткий исторический очерк цитологии. 

Клеточная теория. Клетка – элементарная единица живого. Гомологичность клеток. Тотипотентность клеток многоклеточного организма. Клетки и организм.

Тема 2. Строение и химия клеточного ядра.

Роль ядра в жизнедеятельности клетки. Основные функции ядра: транскрипция, редупликация и перераспределение генетического материала. Репликация молекул ДНК у прокариот и эукариот. Структура и химия клеточного ядра: хроматин (хромосомы), ядрышко, кариоплазма, ядерная оболочка. Диффузный и конденсированный хроматин (эухроматин и гетерохроматин). Концепция о непрерывности хромосомы в течение всего жизненного цикла клетки. Общее строение, типы и формы митотических хромосом. Понятие о кариотипе.

Тема 3. Строение и функции ядрышка и ядерной оболочки.

Число ядрышек в ядре, их хромосомное происхождение. Химическое строение ядрышка (ДНК, РНК, белки). Ядрышко – место синтеза рибосомной РНК. Структура, химический состав и функции рибосом. Строение рибосом у про- и эукариот. Ультраструктурная организация ядрышка, гранулярный и фибриллярный компоненты. Цикл изменения структуры ядрышка в митозе и его связь с митотическими хромосомами. Строение и функциональное значением ядерной оболочки. Строение ядерных пор. Связь ядерной оболочки с цитоплазматическими структурами и хромосомами. Транспорт веществ через ядерные поры. 

Тема 4. Организация биомембран, строение клеточной стенки. 

Модели строения биомембран. Строение плазматической мембраны (плазмалеммы). Барьерно-транспортная роль плазмалеммы. Трансмембранный перенос веществ (каналы, переносчики, насосы). Рецепторная роль плазмалеммы. Межклеточные соединения (контакты). Строение клеточной стенки растений (пектиновые вещества, целлюлозы, гемицеллюлозы). Межклеточные связи растительных клеток (плазмодесмы).

Тема 5. Организация цитоплазмы. Химический состав гиалоплазмы.

Химический состав гиалоплазмы. Физико-химическое состояние цитозоля (гель, золь). Клеточные включения (секреторные, трофические, специальные). Цитоскелет клетки (микротрубочки и микрофиламенты). Циклоз органоидов.

Тема 6. Строение и функция клеточных органоидов. Эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы.  

Строение и функции эндоплазматического ретикулума, его роль в синтезе белков и цитоплазматических мембран. Строение и функции гладкого (агранулярного) эндоплазматического ретикулума, его роль в синтезе полисахаридов, жиров, стероидов и других веществ. Строение и функция аппарата Гольджи (пластинчатого комплекса), его роль в модификаци (созревании), сортировке и выведении синтезированных белков и других веществ в клетке. Строение, функция и классификация лизосом, их роль во внутриклеточном пищеварении и фагоцитозе.

Тема 7. Строение и функции митохондрий и пластид.

Роль митохондрий в клеточном дыхании (наблюдения Келликера и Михаелиса). Строение митохондрий: мембраны, кристы, матрикс. Общая характеристика клеточного дыхания. Пути синтеза АТФ в клетке: анаэробный гликолиз и окислительное фосфорилирование. Аналоги митохондрий у бактерий. Происхождение митохондрий: эндосимбиотическая гипотеза, эволюция митохондрий.

Пластиды – строение, химический состав. Классификация пластид (хлоропласты, лейкопласты, амилопласты, хромопласты). 

Тема 8. Воспроизведение клеток. Клеточный цикл. Деление соматических клеток. Деление половых клеток (мейоз).

Жизненный цикл клетки: пресинтетическая, синтетическая, постсинтетическая фаза и митоз. Значение этих фаз в жизни клеток. Деление прокариотических клеток. Непрямое деление эукариотических клеток (митоз). Стадии митоза, их продолжительность и характеристика. Судьба клеточных органоидов в процессе деления клетки. Метаболизм делящейся клетки. Регуляция митоза. Разновидности митоза (плевромитоз и ортомитоз).

Тема 9. Раздел «Гистология». Предмет и краткая история развития гистологии. Понятия о тканях, морфофункциональная классификация тканей.

Определение понятия «ткань». Морфофункциональная классификация тканей. Краткая история развития гистологии, значение эволюционной и клеточной теории в формировании современного учения о тканях. 

Работы Э.Геккеля, А.В. Румянцева, Н.Г. Хлопина, А.А. Заварзина. Место гистологии в системе биологических наук, ее значение для медицины и сельского хозяйства. 

Основные современные методы исследования тканей животных. Принципы анализа кинетики клеточных популяций. Значение гистологических диагностических методов при оценке влияния неблагоприятных факторов среды. 

Тема 10. Общая морфофункциональная характеристика эпителиальных тканей. Принципы классификации эпителиев.

Развитие эпителиальной ткани. Эпителиоциты. Базальная мембрана, Химический состав и структурная организация базальной мембраны. Покровная и железистая функция эпителиальной ткани. 

Морфологическая классификация эпителиев: однослойные (простые) и многослойные (плоский и переходной). 

Тема 11. Покровный и кишечный эпителий. 

Строение и физиологические особенности кожных многослойных эпителиев человека и позвоночных животных. Производные эпидермиса. Физиологическая и репаративная регенерация эпителиев кишечника позвоночных животных. 

Структурная организация, клеточный состав, функции и физиологическая регенерации эпителия кишечника позвоночных животных.

Тема 12. Мерцательный и альвеолярный эпителий. Эпителий желез. 

Строение, функции, основные клеточные популяции и обновление эпителиев воздухоносных путей собственно респираторного отдела легких позвоночных животных.

Классификация желез. Железы экзокринные и эндокринные. Структурно-функциональная организация и биохимия экзокринных белковых, слизистых и смешанных железистых клеток. Типы секреции. Эндокринные железы, их значение, особенности строения. Развитие и регенерация желез. 

Тема 13. Происхождение, общая характеристика и классификация тканей внутренней среды.

Возникновение тканей внутренней среды. Мезенхима. Классификация тканей внутренней среды. 

Тема 14. Кровь. Состав крови, характеристика и классификация форменных элементов крови.

Общая характеристика и классификация форменных элементов крови млекопитающих. Биохимические особенности и функции эритроцитов, лейкоцитов и кровяных пластинок. Ткани кроветворных органов и кроветворение во взрослом организме. Теория клеточных популяций и понятие о стволовой клетке крови. Общая схема кроветворения у млекопитающих. Эритропоэз, гранулопоэз, лимфопоэз, моноцитопоэз и тромбопоэз. 

Тема 15. Рыхлая соединительная ткань.

Общая морфофункциональная и биохимическая характеристика клеток, волокон и аморфного вещества рыхлой соединительной ткани. Происхождение клеток рыхлой соединительной ткани. Состав и организация коллагеновых волокон, типы коллагена. Гистогенез рыхлой соединительной ткани. Понятие о воспалительной реакции, роль крови и соединительной ткани в этом процессе. 

Тема 16. Опорно-механические ткани позвоночных животных.

Общая характеристика и классификация группы опорно-механических тканей. Классификация, морфология, физиологические и биохимические особенности, гистогенез плотных оформленных и неоформленных соединительных тканей. Классификация, строение, химический состав, функциональное значение хрящевых и костных тканей. 

Тема 17. Мышечные ткани. Поперечно-полосатые скелетные ткани.

Общая характеристика и классификация мышечных тканей. Сократительные белки и теории мышечного сокращения. 

Структурно-функциональная характеристика мышечного волокна, особенности организации поверхностного аппарата и цитоплазматических структур. Ультраструктура, биохимия и гистофизиология сокращения миофибрилл. 

Тема 18. Сердечная мышечная и гладкие мышечные ткани.

Сердечно-мышечная ткань позвоночных животных. Морфофункциональные особенности рабочей и проводящей мускулатуры миокарда. Ультраструктура различных типов кардиомицетов. Развитие и регенерация сердечной мускулатуры. 

Гладкие мышечные ткани позвоночных животных. Общая характеристика, структурные и функционалдьные особенности гладких мышечных клеток и пучков. Внутриклеточный секрет и ультраструктурная организация актиновых и миозиновых протофибрилл. Сократимые единицы. 

Тема 19. Ткани нервной системы. Нервные клетки. Синапсы.

Общая морфофункциональная характеристика и классификация тканей нервной системы. Гистогенез нервной системы. 

Нервные клетки. Морфологические, функциональная и биохимическая классификация нейронов. Особенности структурной организации и функциональные свойства нейронов и их отростков. Влияние на нейроны алкогольной и наркотической интоксикации. 

Синапсы. Общая характеристика, классификация и функциональное значение химических и электротонических синапсов. Ультраструктура синапсов. Синапсы тормозные и возбуждающие. Особенности строения нервно-мышечных синапсов. 


Тема 20. Рецепторные нервные окончания. Нейросекреторные клетки. Нейроглия.

 Рецепторные нервные окончания. Общая характеристика и классификация. Первично- и вторичночувствующие клетки. Различные типы рецепторов) свободные и несвободные, механо-, фото-, проприорецепторы и т.п.).

Нейросекреторные клетки. Топографические и структурно-функциональные особенности неросекреторных клеток. Взаимоотношение нейросекреторной системы с нервной и эндокринной системами позвоночных животных.

Нейроглия. Общая характеристика, происхождение и классификация нейроглии. Структурные и функциональные особенности разновидности нейроглии. 
Содержание практических работ

1. Современные методы исследования клеток. Устройство и принципы работы микроскопов. 
 Задания: 1) Ознакомиться с основными методами фиксированных клеток и тканей.

2) Методы исследования живых клеток и тканей.

3) Методы качественного и количественного анализа гистологических структур. 

4) Ознакомиться с методами микроскопии.  

Лит-ра: [1] С. 5-8; [3] С. 6-13; [4] С. 5-9; [24]; [28] С. 17-40.

2. Разнообразие клеточной организации. Общая морфология про- и эукариотических клеток.

Задания: 1) Повторить основные принципы организации про- и эукариотических клеток.

2) Приготовить и изучить временный препарат «Эпидермис чешуи репчатого лука».

3) Приготовить и изучить временный препарат «Клетки эпителия слизистой оболочки рта».

4)Рассмотреть эпителиальные клетки различной формы на постоянном препарате «Почка кролика». 

5) По пункту 2-4 выполнить пояснительные рисунки в альбом. 

Лит-ра: [1] С. 9-15; [2] С. 4-6; [3] С. 17-20; [4] С. 12-19; [28] С. 6-16.

3. Клеточные включения (белковые, углеводные, липидные, пигментные).

Задания: 1) Дать общую характеристику клеточным включениям. 

2) Рассмотреть и зарисовать в альбом «Жировые включения в клетках печени аксолотля».

3) «Включения гликогена в клетках печени аксолотля».

4) «Гранулы зимогена в секреторных клетках».

5) «Желточные включения в бластомерах амфибий».

6) «Белковые секреторные включения кожи аксолотля».

6) «Пигментные включения – хроматофоры в коже головастика». 

      Лит-ра: [1] С. 19-21; [2] С. 28-31;  [3] С. 36; [19] С. 19-27.

4. Органоиды клетки. Строение и топография эндоплазматической сети и аппарата Гольджи.

Задания: 1) Рассказать о строении и функциях эндоплазматической сети (гранулярная и агранулярная ЭПС) и аппарата Гольджи. 

2) Рассмотреть и зарисовать в альбом гладкую ЭПС в интерстециальных клетках семенника морской свинки.

3) Также гранулярный ЭПС поджелудочной железы.

4) Рассмотреть и зарисовать в альбом аппарат Гольджи в нервных 

клетках спинального ганглия котенка. «Осмиева клетка».

Лит-ра: [2] С. 6-9; [3] С. 26-27; [4] С. 25-27; [25]; [28] С. 188-209.

5. Топография, количество, размеры и строение митохондрий различных типов клеток.

Задания: 1) Строение митохондрий. Роль митохондрий в клеточном дыхании. 

2) Рассмотреть и зарисовать три препарата «Хондросомы в клетках: печени, эпителии кишечника и канальцах почки».

Лит-ра: [1] С. 16-19; [2] С. 10; [3] С. 30-31; [4] С. 27-29; [28] С. 218-235.

6. Топография, количество, размеры и строение пластид различных типов клеток.

Задания: 1) Рассказать о строении и функциях пластид. Классификация пластид.

2) Зарисовать в альбом строение хлоропласта, лейкопласта, амилопласта и хромопласта.

Лит-ра: [28] С. 235-247.

7. Форма, строение и функциональные изменения ядра. Морфология хромосом. 

Задания: 1) Рассказать о строении и функциях клеточного ядра: хроматин, ядрышко, кариоплазма, ядерная оболочка.

2) Зарисовать в альбом схему строения клеточного ядра, обозначить все его составляющие.

3) Морфология митотических хромосом. Типы хромосом. 

4) Зарисовать в альбом схему строения разных типов хромосом.

Лит-ра: [2] С. 12-16;  [3] С. 17-25; [4] С. 14-19; [14]; [15]; [19] С. 27-41; [28] С. 41-135.

8. Количество, микроскопическое строение ядрышка и ядерной оболочки. 

Задания: 1) Рассказать о строении ядрышка.

2) Физиология и химия ядрышка. РНК и ДНК ядрышка. 

3) Строение ядерной оболочки. Ядерный матрикс.

Лит-ра: [4] С. 14-19; [14]; [15]; [28] С. 105-135.

9. Митоз растительной и животной клетки. Амитоз. 

Задания: 1) Дать характеристику жизненному циклу клетки. Клеточный цикл.

2) Рассмотреть препараты «Митоз растительной клетки» и «Митоз живой клетки». Найти сходства и различия.

3) Зарисовать в альбом основные этапы клеточного цикла.

Лит-ра: [2] С. 32-33;  [3] С. 43-46;  [4] С. 38-44; [18]; [19] С. 41-52; [28] С. 290-308.

Содержание лабораторных работ

1. Строение однослойных плоских и кубических эпителиев. 

Задания: 1) Дать общую морфофункциональную характеристику эпителиальных тканей. 

2) Классификация эпителиев.

3) Рассмотреть и зарисовать в альбом препараты: «Высокий и низкий призматический эпителий», «Мезотелий», «Мерцательный и железистый эпителий».

Лит-ра: [1] С. 40-47; [2] С. 42-44;  [3] С. 87-96; [4] С. 99-103; [19] С. 87-95.

2. Строение многослойных эпителиев.

Задания: 1) Строение и физиологические особенности многослойных эпителиев человека и позвоночных животных.

2) Рассмотреть и зарисовать «Многослойный эпителий роговицы глаза».

3) «Переходный эпителий мочевого пузыря».

4) Рассказать о производных эпидермиса.

5) Эпителий человека (эпидермис). 

6) Зарисовать в альбом «Кожу пальца человека» и «Кожу с волосом человека в продольном разрезе».

Лит-ра: [1] С. 47-49; [2] С. 44-48;  [3] С. 89-98; [4] С. 103-116; [19] С. 95-99.

3. Железистые эпителии.

Задания: 1) Дать классификацию желез (эндокринные и экзокринные).

2) Строение желез  и их значение.

3) Рассмотреть и зарисовать препараты «Поджелудочная железа», «Щитовидная железа» и «Подчелюстная железа». 

Лит-ра: [1] С. 49; [2] С. 48-55;  [3] С. 98-99; [4] С. 116-120; [19] С. 99-103.

4. Кроветворные органы, гемопоэз.

Задания: 1) Общая характеристика и классификация форменных элементов крови млекопитающих. 

2) Рассмотреть и зарисовать мазок «Крови человека» и «Крови лягушки». Найти сходства и различия.

3) Рассмотреть общую схему кроветворения у млекопитающих – гемопоэз.

Лит-ра: [1] С. 50-61; [2] С. 88-109; [3] С. 100-115; [4] С. 121-145; [19] С. 103-108.

5. Рыхлая соединительная ткань. 

Задания: 1) Дать общую морфофункциональную характеристику рыхлой соединительной ткани.

2) Рассмотреть и зарисовать препарат «Рыхлой соединительной ткани крысы»,  «Мезенхиму зародыша ципленка».

3) «Накопление краски в гистиоцитах подкожной клетчатки крысы».

4) «Жировая ткань сальника кошки».

5) «Пигментные клетки кожи головастика».

Лит-ра: [1] С. 61-74; [2] С. 56-66;  [3] С. 115-126; [4] С. 145-162; [19] С. 108-118.

6. Плотная оформленная и неоформленная соединительная ткань.  

Задания: 1) Общая характеристика и классификация группы опорно-механических тканей.

2) Рассмотреть и зарисовать препараты «Сухожилие в продольном и поперечном разрезе».

3) «Продольный разрез эластической связки».

4) «Плотная неоформленная соединительная ткань».

Лит-ра: [1] С. 61-74; [2] С. 66-76;  [3] С. 115-126; [4] С. 162-165; [19] С. 118-121.

7. Хрящевая ткань. 

Задания: 1) Рассказать о классификации, строении, функциональном значении и гистогенезе хрящевой ткани.

2) Рассмотреть и зарисовать в альбом три типа хрящевой ткани: «Гиалиновый, эластичекий и волокнистый хрящ».

Лит-ра: [1] С. 74-78; [2] С. 76-79;   [3] С. 126-129; [4] С. 165-170; [19] С. 122-126.

8. Костная ткань.

Задания: 1) Рассказать о классификации, строении и функциональном значении костной ткани.

2) Рассмотреть и зарисовать «Костные клетки».

3) «Поперечный и продольный разрез кости».

Лит-ра: [1] С. 78-80; [2] С. 80-88;  [3] С. 129-138; [4] С. 170-181; [19] С. 126-132.

9. Развитие костной ткани. 

Задания: 1) Рассказать о гистогенезе костной ткани. 

2) Особенности развития кости из мезенхимы и на месте хряща. Регенерация костей.

3) Зарисовать в альбом  препараты «Развитие кости из соединительной ткани», «Развитие кости на месте хряща».

Лит-ра: [1] С. 80-86; [3] С. 129-138; [4] С. 170-181; [19] С. 132-139.

10. Мышечные ткани. Поперечно-полосатые мышечные ткани.

Задания: 1) Дать общую характеристику и классификацию мышечных тканей.

2) Рассмотреть и зарисовать препараты «Гладкой мышечной ткани в продольном и поперечном разрезе».

3) «Поперечно-полосатую мышечную ткань».

4) Рассмотреть препарат «Мышечных волокон пиявки».

5) «Гистогенез мышечной ткани».

Лит-ра: [1] С. 86-93; [2] С. 110-121; [3] С. 138-149; [4] С. 181-199; [19] С. 139-149.

11. Нервные клетки. Нервные отростки и нервы.

Задания: 1) Дать общую морфофункциональную характеристику и классификацию ткани нервной системы.

2) Рассмотреть и зарисовать в альбом препараты «Нервные клетки», «Нейрофибриллы»,  «Тигроид».

3) Зарисовать «Мякотные нервные волокна в продольном и поперечном разрезе».

4) «Безмякотные нервные волокна».

Лит-ра: [1] С. 93-111; [2] С. 136-149; [3] С. 149-180; [4] С. 199-220; [19] С. 149-166.

12. Рецепторы. 

Задания: 1) Дать общую характеристику и классификацию рецепторным нервным окончаниям.

2) Рассмотреть и зарисовать в альбом «Язык, листовидные сосочки».

3) «Сетчатку в темноте и на свету».

4) Нарисовать схему клеточного строения сетчатки и ее слоев. 

5) Рассмотреть особенности строения и зарисовать «Кортиев орган».

Лит-ра: [1] С. 111-125; [2] С. 290-327; [3] С. 204-223; [4] С. 236-261.
Содержание СРС

	№
	Вид СРС
	Форма отчетности
	Вид контроля
	Объем в часах

	1
	Подготовка к лекционным занятиям
	Рабочая тетрадь
	Участие на занятии
	11

	2
	Подготовка к практическим работам
	Рабочая тетрадь
	Участие на занятии
	15

	3
	Подготовка к лабораторным работам
	Рабочая тетрадь
	Допуск на ЛР
	8

	4
	Выполнение реферата
	Реферат
	Реферат
	4

	5
	Выполнение домашних заданий, оформление рисунков
	Рабочая тетрадь, альбом
	Участие на занятии, рисунок
	26

	6
	Изучение материала, не вошедшего в содержание аудиторных занятий
	Конспект
	Участие на занятии
	16

	7
	Подготовка к коллоквиумам
	
	Коллоквиум
	2

	8
	Подготовка к контрольным мероприятиям
	
	Контрольная работа, РК

 тестирование
	8

	Всего
	90


Темы для рефератов

1. Полный очерк развития цитологии и гистологии. 

Труды Аристотеля, Галена, Авицены и др. ученых до н.э. Создание микроскопа. Роберт Гук и А. Левенгук. Клеточная теория и ее роль в науке. Достижения цитологии и гистологии в современное время. 

Лит-ра: [3], [4], [8], [9], [12], [23], [27], [28].

2. Методы исследования клеток и тканей. Современная цитология в биологическом образовании. 

Разработка теоретических и практических основ культивирования растительных и животных клеток. Культура клеток – экспериментальная модельная система для оценки загрязнения среды обитания. Гибридизация растительных и животных клеток. Основные проблемы клеточной инженерии.

Лит-ра: [1], [3], [4], [9], [11], [17], [19], [22].

Темы для самостоятельного изучения

1. Фотосинтезирующие бактерии и сине-зеленые водоросли. Происхождение пластид.

Фотосинтезирующие бактерии и сине-зеленые водоросли. Происхождение пластид. Хлоропласт, лейкопласт, амилопласт, хромопласт. Онтогенез и функциональные перестройки пластид. Взаимопревращения пластид. 

Лит-ра: [9], [13], [22], [28].


2. Деление половых клеток (мейоз).

Стадии мейоза, их продолжительность и характеристика. Конъюгация хромосом, кроссинговер, редукция числа хромосом. Биологический смысл мейоза. Хромосомы типа «ламповых щеток». Различия между митозом и мейозом. 

Лит-ра: [1], [3], [4], [10], [13], [28].


3. Факторы дифференциации клеток.

Дифференциация клеток – возникновение гетерогенного клеточного состава организма, обеспечивающего разнообразие его функций. Роль ядра и цитоплазмы в дифференциации клеток. Факторы дифференциации и регуляции этого процесса.

Лит-ра: [8], [12], [13], [15], [18], [28].

4. Эмбриональная детерминация.

Основные этапы эмбриональной детерминации. Индукционное влияние. Гуморальные факторы дифференцировки. Нервные факторы дифференцировки.

Лит-ра: [3], [4], [10], [11], [16], [23].

5. Общая схема кроветворения у млекопитающих.  

Эмбриональное кроветворение. Эритропоэз. Гранулоцитопоэз. Тромбоцитопоэз.

Лит-ра: [3], [4], [10], [13], [16], [23].

6. Лимфа. Состав и свойства лимфоидной ткани.

Лимфоидная ткань, системы Т- и В-лимфоцитов, их роль в реакциях клеточного и гуморального иммунитета. Понятие о макрофагической системе и ее роли в воспалительных реакциях, кровяные пластинки и механизм свертывания крови.

Лит-ра: [3], [4], [8], [10], [12], [13], [23], [27].

7. Гистогенез и регенерация костной ткани.

Особенности развития кости из мезенхимы на месте хряща. Регенерация костей.

Лит-ра: [3], [6], [10], [16], [17], [23], [27], [28].

8. Гистогенез и регенерация мышечной ткани.    

Особенности строения, физиологии, гистогенез и регенерация поперечно-полосатой мышечной ткани. Гистогенез и регенерация гладкой мускулатуры.

Лит-ра: [3], [6], [7], [8], [10], [12], [16], [17], [27].
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	Форма обучения 


	Форма контроля
	Объем работы студента в часах


	Распределение часов по курсам и  семестрам (часов)

	
	экз.
	зач.
	КР
	контр. раб
	всего
	лек
	пр.
	лаб.
	СРСП
	СРС

	
	
	
	
	
	общ
	ауд
	СРС
	
	
	
	
	

	Очная на базе ОСО
	3
	-
	-
	-
	142,5
	120
	90


	2 курс

	
	
	
	
	
	
	
	
	3 семестр

	
	
	
	
	
	
	
	
	22,5
	15
	15
	22,5
	67,5


Литература

Основная
1. Ролдугина Н.П., Никитченко В.Е., Яглов В.В. Практикум по цитологии, гистологии и эмбриологии. – М.: Колос, 2004.  

2. Самусев Р.П., Пупышева Г.И., Смирнов А.В. Атлас по цитологии, гистологии и эмбриологии. – М.: Мир и образование, 2004. 

3. Соколов ВИ., Чумасов Е.И., Цитология, гистология, эмбриология. -  М.: Колос, 2004.  

Дополнительная

4. Александровская О.В., Радостина Т.Н., Козлов Н.А. Цитология, гистология и эмбриология. – М.: Агропромиздат, 1987.

5. Алмазов И.В., Сутулов Л.С. Атлас по гистологии и эмбриологии. – М.: Медицина, 1978.

6. Афанасьев Ю.И., Юрина Н.А., Алешин Б.В. и др. Гистология. - М.: Медицина, 1999.
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